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Buenas Practicas- ODS N° 3

Telemedicina en Grecia - La organizcion del sistema
sanitario de Grecia

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (los ODSs) también conocidos como
Objetivos Globales fueron adoptados por las Naciones Unidas de en el afio
2015, fueron un llamamiento universal con el objetivo de actuar y terminar
con la pobreza, proteger el planeta y asegurarse de que para el 2030 todas
las personas puedan disfrutar de una prosperidad. El objetivo 3 tiene como
objetivo "Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en
todas las edades".
Objetivos Sociales

Teniendo en cuenta la telemedicina, la autoridad nacional de la salud de
Grecia tiene una estrategia de direccion de Cuidados Crénicos y un
estrategia Health [T, ambos adoptados el 2008. Grecia tiene una
legislacion basica que se ocupa especificamente de la telemedicina. No
hay ninguna ley como obstaculo de la implementacion del servicio
telematico, aunque hacen falta mas leyes para promover una mayor
implementacion del servicid telematico en Grecia. En Julio de 2013, el
Ministro de Salud y Solidaridad Social hizo un esfuerzo para poder
establecer un ecosistema e-health ademas de una estrategia e-Health
nacional en Grecia

i Qué debe cubrir?

Grecia tiene una extensa linea de costa y cientos de islas que son dificiles
de llegar en caso de que haya una emergencia médica. Esto significa que
cuando una persona viviendo una isla remota necesite atencion medica,
podran comunicarse online con un médico o enfermero/a y recibir la
atencion médica necesaria. Si fuera necesario, el paciente seria

transferido a un hospital cercano, para poder realizar examinaciones *“”

médicas mas elaboradas.
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El sistema sanitario en Grecia esta promovido
por el Estado a través del Servicio Nacional
Sanitario (el ESY), financiado generalmente a
través de un sistema de seguros de salud
nacionales, aunque los seguros privados
también sean otra opcidbn para un gran
porcentaje de la poblacion. El Ministerio de
Salud y el Bienestar Social es la principal
agencia gubernamental para las politicas
sanitarias, aunque el Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social se impliquen en el sector del
bienestar social. Las autoridades sanitarias
regionales coordinan los servicios sanitarios a
nivel regional, aunque el administrador de
estas es elegido por el Ministerio y no por las
autoridades de las regiones locales (aunque se
espera que este reglamento se cambie en los
proximos afios).

iComo fue fundado?

Contribuye a la salud publica y el bienestar de
las  personas que no pueden acceder
facilmente a los centro médicos y hospitales
iComo se relaciona cercanos, ya que estas personas se comunican
con los 0DSs? directamente con médicos y enfermero/as que
se encargan de hacer chequeos y examinar
rutinas para prevenir problemas sanitarios mas
serios.

La telemedicina podria ser expandida a
cualquier lugar con facil acceso a internet y
utilizar ~ "smartphones" como medio de
contacto.

Buenas practicas

;Como trabajar en ello?

Ayuda a ver como el ICT esta integrado en consejos sanitarios que
pueden trabajar hacia la reduccién de los problemas sanitarios vy
problemas de personas que viven en zonas rurales o areas excluidas
como pueden ser islas. La telemedicina o cualquier otro sector pueden
expandirse, por ejemplo, a través de las redes online.
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