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La Asociacion Moviéndote somos una asociacion formada por personas inquietas e
interesadas en fomentar la participacion ciudadana en todas las esferas del plano
social y cultural.

Nacemos en Getxo, hace casi una década, como punto de encuentro de la vocacién
de distintas personas y asociaciones provenientes de la sociedad civil de nuestro mu-
nicipio, personas que trabajamos por contribuir a la mejora de la situacién sociolabo-
ral de colectivos con especiales dificultades de insercién, disefiando y promoviendo
programas innovadores y participativos que contribuyan a generar impacto positivo,
crecimiento sostenible e inclusivo, asi como espacios colaborativos donde el centro
de las actuaciones que desarrollamos se sitlen siempre y en ultimo término en la
persona y en nuestro entorno local.

La generacion de empleo, en especial para colectivos en situacion de vulnerabilidad,
inmigrantes, mujeres, jovenes y personas de baja cualificacién, es uno de los gran-
des retos para los proximos anos. Es precisamente dentro de nuestra estrategia de
apoyo a la creacién de oportunidades, donde apostamos por modelos especificos
que comprendan nuevas dinamicas de construccion de conocimiento compartido
para la promocién de espacios de inclusion de colectivos especialmente vulnerables.

Para ello en Moviéndote, disefiamos programas y actividades innovadoras, elabora-
das desde el conocimiento del contexto mas proximo en el desarrollamos nuestra
actividad, la comunidad local, con el objetivo de fijar metas y lineas de actuacion
desde el compromiso colectivo que supone su elaboracion conjunta, discusion y
consenso.
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Nuestra experiencia se remite al desarrollo de toda una serie de actividades que hemos
desarrollado en el marco de diferentes programas dirigidos fundamentalmente a co-
lectivos con especiales dificultades de integracion sociolaboral como son los jovenes.

Todavia queda mucho camino por recorrer y por ello somos las asociaciones de la
sociedad civil., las que desde nuestro trabajo diario podemos contribuir a realizar
una apuesta firme por estrategias e iniciativas hechas por y para todos y todas, que
contribuya a consolidar los derechos, valores y recursos de la juventud vasca.
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Moviéndote Elkartea pertsona kezkatiz eta gizartearen eta kulturaren esparru guz-
tietan herritarren parte-hartzea sustatu nahi duten pertsonez osatutako elkartea da.

Getxon jaio ginen, duela ia hamarkada bat, gure udalerriko gizarte zibiletik datozen
hainbat pertsona eta elkarteren bokazioaren topagune gisa. Gizarteratzeko zailtasun
bereziak dituzten kolektiboen egoera soziolaborala hobetzen laguntzeko lan egiten
dugu, inpaktu positiboa, hazkunde jasangarria eta inklusiboa sortzen laguntzen du-
ten programa berritzaileak diseinatuz eta sustatuz, bai eta garatzen ditugun jardue-
ren erdigunea beti gure inguruan eta azken tokian kokatzeko lankidetza-espazioak ere.

Enplegua sortzea, bereziki egoera ahulean dauden kolektiboentzat, etorkinentzat,
emakumeentzat, gazteentzat eta kualifikazio txikiko pertsonentzat, erronka han-
dietako bat da datozen urteetarako. Hain zuzen ere, aukerak sortzen laguntzeko
gure estrategiaren barruan, ezagutza partekatua eraikitzeko dinamika berriak barne
hartzen dituzten eredu espezifikoen aldeko apustua egiten dugu, kolektibo bereziki
kalteberak gizarteratzeko espazioak sustatzeko.

Horretarako, Moviéndote-n programa eta jarduera berritzaileak diseinatzen ditugu,
gure jarduera, hots, tokiko komunitatea, garatzen dugun testuinguru hurbilenaren
ezagutzatik landuak, helburu eta jarduera-ildoak finkatzeko, elkarrekin egiteko, ez-
tabaidatzeko eta adosteko konpromisoa oinarri hartuta.

Gure esperientziaren arabera, hainbat programaren esparruan garatu ditugu hainbat
jarduera, batez ere gizarteratzeko eta laneratzeko zailtasun bereziak dituzten kolek-
tiboei zuzenduta, hala nola gazteei.

Oraindik bide luzea dugu egiteko, eta, horregatik, gizarte zibileko elkarteak gara,
gure eguneroko lanetik, euskal gazteriaren eskubideak, balioak eta baliabideak sen-
dotzen lagunduko duten eta guztiontzat eta guztiontzat egindako estrategien eta
ekimenen aldeko apustu sendoa egiten lagun dezakegunak.
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Las personas jovenes, son uno de los colectivos mas afectados por la inédita situacion en la que
nos encontramos.

Restricciones en el ocio, en la interaccion social, en la ;. .
formacién, en la movilidad, precariedad laboral o limi- No es faCI| SEr joven
taciones en el uso del espacio publico conforman un en la era del Covid.
nuevo sistema de relaciones que ha venido impuesto por
una nueva realidad que ha cortado de manera radical el
hacer las cosas tal y como las conociamos hasta ahora.

La situacion postpandemia que las personas jovenes estan afrontando -con una tasa de paro del
40% en los menores de 25 anos, un abandono escolar del 17% y un dificil acceso a la vivienda- no
llega de la mano del Covid sino que llueve sobre mojado.

Esta publicacidon recoge las reflexiones proporcionadas por varios grupos de jévenes a los
que hemos dado voz para que nos transmitan sus inquietudes y situacion post pandemia.

;Como serd el mundo en 2030?

JEn qué nos ha cambiado?

;Como ha transformado nuestro estilo de vida?
/Qué comeremos?

¢;Donde trabajaremos?

¢serd China la Nueva EEUU?

cExistird nuestra vida social solo virtualmente?
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Ante un nuevo mundo que construimos dia a dia en un marco de absoluta incerti-
dumbre ante el manana, hemos trabajado de acuerdo a un ejercicio compartido de
debate y puesta en comun a través de la técnica del role playing, para lo que hemos
recreado un futuro a 15 anos.

Responder a todas estas cuestiones ha supuesto un ejercicio de puesta en comun,
debate y reflexién que nos ha proporcionado una valiosa informacién sobre qué opi-
nan y que sienten los jovenes ante su futuro.

Todas estas reflexiones se han realizado en el marco de 4 sesiones celebradas en
nuestra sede durante el 2021, y no podemos dejar de agradecer a los y las partici-
pantes su implicacion en este bonito proceso.

El ejercicio de exploracion prospectiva nos ha permitido identificar una serie de
medidas de gestion prioritarias para avanzar hacia los aspectos positivos de los
escenarios futuros y contrarrestar los aspectos considerados como negativos.

Os invitamos a compartirlo
y a que reflexionéis sobre
todas las cuestiones que
nos hemos planteado.
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Gazteak dira bizi dugun egoera ezezagunak gehien eragiten dien kolektiboetako bat.

Aisialdian, gizarte-elkarreraginean, prestakunt- .
zan, mugikortasunean, lan-prekarietatean edo Ez da erraza COVld

espazio publikoaren erabileran dauden mugek garaiko gaztea izatea.
harreman-sistema berri bat osatzen dute, eta

errealitate berri horrek gauzak orain arte eza-
gutzen genituen bezala egitea erabat eten du.

Gazteen pandemia osteko egoera - 25 urtetik beherakoen artean % 40ko langa-
bezia-tasarekin, % 17ko eskola-uztearekin eta etxebizitzara iristeko zailtasunarekin
- Ez da Coviden eskutik iristen, busti beharrean euria egiten baitu.

Argitalpen honek hainbat gazte-taldek emandako hausnarketak biltzen ditu. Talde
horiei ahotsa eman diegu, beren kezkak eta pandemia osteko egoera adieraz die-
zazkiguten.

Nolakoa izango da mundua 2030ean?
Zertan aldatu gaitu?

Nola aldatu da gure bizimodua?

Zer jango dugu? Non egingo dugu lan?

Gure bizitza soziala birtualki
bakarrik existituko al da?
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Egunean-egunean eraikitzen ari garen mundu berri honen aurrean, goizaren aurrean
erabateko ziurgabetasuna dugun esparru batean, Role playing teknikaren bidez ezta-
baida eta bateratze ariketa partekatu baten arabera lan egin dugu, eta, horretarako,
15 urterako etorkizuna birsortu dugu.

Gai horiei guztiei erantzutea bateratzeko, eztabaidatzeko eta hausnartzeko ariketa
bat izan da, eta informazio baliotsua eman digu gazteek beren etorkizunari buruz
zer iritzi duten eta zer sentitzen duten jakiteko.

Hausnarketa horiek guztiak gure egoitzan 2021ean egindako 4 saiotan egin dira, eta
eskerrak eman behar dizkiegu parte-hartzaileei prozesu polit honetan parte hartzeagatik.

Prospekzio-esplorazioari esker, lehentasunezko kudeaketa-neurri batzuk identifikatu
ahal izan ditugu, etorkizuneko agertokien alderdi positiboetarantz aurrera egiteko
eta negatibotzat jotzen diren alderdiak indargabetzeko.

Hori partekatzera eta
planteatu ditugun gai
guztiei buruz hausnartzera
gonbidatzen zaituztegu.
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~ GENERACION COVID:
¢COMO NOS VEMOS? ;COMO NOS VEN?

Entre 1995 y el 2005 nacieron en Espafa 4 millones de chicos y chicas que
hoy tienen entre 15 y 25 anos.

A esta generacion se os identifica por unos habitos sociales y de consumo
muy caracteristicos e incluso podemos decir que bastante diferentes a los
de las generaciones anteriores, como los centennials, posmillennials o
miembros de la generacién Z.

La desigualdad en Espana tiene un claro componente generacional y por
lo tanto cabe preguntar si esta situacion puede seguir siendo asumible
para nuestra sociedad.

Algunas pinceladas

La vida de los jovenes de la llamada generacion COVID no puede enten-
derse sin moviles o redes sociales.

Preocupados por el medioambiente y acostumbrados por la herencia de
generaciones anteriores a vivir en la incertidumbre, marcados por sufrir
una pandemia que ha afectado directamente a nuestra vida y con efectos
relacionados con un cambio directo a la hora de entender las relaciones,
como consecuencia de la imposicion del distanciamiento social y el auge
de la virtualidad.
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La “Generacion COVID “se muestra en general menos consumista que generaciones ante-
riores, fruto de una mayor conciencia medioambiental y un sélido arraigamiento familiar.

En todas las generaciones han tenido lugar acontecimientos historicos que cambia-
ron su evolucion, suponiendo una revolucién global, con consecuencias en todos los
niveles, fundamentalmente a nivel social, econdmico y politico.

Pero si existe un momento a lo largo del siglo XX y el actual siglo XXI que va a mar-
car a esta generacion, ese ha sido la pandemia originada por el Covid-19.

Yo creo que nos estan cargando a nosotros los males de toda
esta pandemia y eso tampoco es justo (...) ;qué cdmo nos ven?
Yo creo que se nos tacha bastante como irresponsables y como
que solo nos preocupa salir de botelldn (..) ojo esa es la vision de
una parte de la poblacion, también hay gente que ve en nosotros
l6gicamente el fututo”.

Yo nos veo como una generacion como las demas con nues-
tros problemas y con mas oportunidades en relacién por ejem-
plo a estudios pero a nivel laboral la verdad es que creo que
la cosa esta mucho peor (..) si quieres algo un poco bueno te
tienes que ir fuera’.

Siempre cayendo en los topicos de que no nos despegamos
del movil, de que solo funcionamos con redes sociales, siempre
con la imagen de estar metidos en nuestra habitacion con un or-
denador (..) hombre pues eso tampoco es asi’.
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Yo no se si otras generaciones habran vivido esto, pero me
parece que asi al menos no y claro que creo que nos va a marcar,
creo que el mundo ha cambiado mucho y nos va a afectar mucho
mas a nosotros que tenemos todo por hacer”.

¢Pensais que esta crisis os ha afectado a todos igual?

Me imagino que pasara lo mismo en todos los grupos de
edad, pero esta claro que no es lo mismo la situacion que tene-
mos quienes vivimos en los barrios céntricos que los periféricos,
chicos que chicas, tener papeles o no.

Con la pandemia se corta todo, esta claro que, a todo el mun-
do, pero yo creo que a nosotros mas, porque al final la gente mas
mayor ha vivido mas cosas, nosotros tenemos todo por descubrir
y ho podemos”

El mundo posterior a Covid-19 es percibido de manera muy diferente al de antes de
la pandemia, ocio uso de la energia, viajes, teletrabajo...

Esto ha cambiado un montén, pero yo creo que es una evo-
lucion normal, probablemente sin pandemia habria pasado lo
mismo, pero todo esto lo ha acelerado, Ya hay viajes espaciales,
;que si me veo dentro de 10 afos viajando como hasta ahora? Te
diria que no. Creo que los viajes virtuales o las nuevas experien-
cias que ademas sean menos contaminantes van a ser el nuevo
modo que tendremos para viajar’




Para mi un planazo de sabado por la noche es estar viendo
series 0 jugando en mi habitacién mientras chateo con mis ami-
gos (...) yo no creo que sea asilamiento ni que tenga que ver con
el Covid, antes también lo haciamos pero es verdad que podias
elegir”

El otro dia lei que nos llaman la generacion de la mascarilla,
me hizo gracia la verdad, pero de otro lado pensé, sera verdad
que todo esto que esta pasando nos vas a cambiar para siem-

pre”.

A mi lo que me fastidia es que todos hablan de que somos
una generacion perdida y eso no es verdad, o al menos yo no
lo veo asi. Yo creo que tenemos mucho que dar y que el mundo
tiene mucho que ofrecernos, Quizas de distinta manera, eso es
verdad pero tampoco tiene por qué ser malo”.
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1995etik 2005era bitartean Espainian 4 milioi neska-mutil jaio ziren, gaur egun 15
eta 25 urte bitartekoak.

Belaunaldi hau oso bereizgarriak diren gizarte- eta kontsumo-ohiturengatik identifi-
katzen zaituztegu, eta esan dezakegu aurreko belaunaldietakoen aldean nahiko des-
berdinak direla, hala nola Centennials, postmillennials edo Z. belaunaldiko kideak.

Espainian, desberdintasunak belaunaldi-osagai argia du, eta, beraz, galde daiteke
egoera horrek gure gizartearentzat onargarria izaten jarrai dezakeen.

Zenbait zertzelada

COVID belaunaldiko gazteen bizitza ezin da ulertu mugikorrik edo sare sozialik gabe.
Ingurumenarekin kezkatuta eta ziurgabetasunean bizi aurreko belaunaldien herent-
ziarekin ohituta, gure bizitzan eragin zuzena izan duen pandemia bat jasateagatik
markatuta, eta harremanak ulertzeko orduan zuzeneko aldaketarekin lotutako on-
dorioekin, urruntze soziala eta birtualtasunaren gorakada inposatzearen ondorioz.

“COVID belaunaldia”, oro har, ez da aurreko belaunaldietan bezain kontsumista, in-
gurumenarekiko kontzientzia handiagoaren eta familia-errotze sendoaren ondorioz.

Belaunaldi guztietan gertatu dira bilakaera aldatu zuten gertaera historikoak, irault-
za globala ekarriz, eta ondorioak izan dituzte maila guztietan, batez ere maila sozial,
ekonomiko eta politikoan.
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Baina XX. mendean eta egungo XXI. mendean zehar belaunaldi hau markatuko duen Krisiak berdin eragin dizuela guzﬁoi uste duzue?

momenturik badago, hori izan da Covid-19ak sortutako pandemia.

Imajinatzen dut gauza bera gertatuko dela adin-talde guztie-
tan, baina argi dago ez dela gauza bera erdiguneko auzoetan
bizi garenok eta periferikoek, mutilek zein neskek, paperak iza-
tea edo ez izatea”

Nik uste dut pandemia honen gaitzak guri kargatzen ari di-
rela, eta hori ere ez da bidezkoa. Nik uste dut nahiko arduraga-
betzat jotzen gaituztela, eta botilatik irteteak bakarrik kezkat-
zen gaituela (...) begi hori biztanleriaren zati baten ikuspegia

_ _ _ Pandemiarekin dena mozten da, argi dago, mundu guztiari,
denez, badago guregan etorkizuna ikusten duen jendea ere”

baina nik uste dut gu gehiago garela, azkenean jende zaharre-
nak gauza gehiago bizi izan dituelako, guk dena deskubritzeko

Besteak bezalako belaunaldi bat bezala ikusten dut neure daukagu eta ezin dugu”

burua, gure arazoekin eta ikasketekin alderatuta aukera gehia-
gorekin, adibidez, baina lan-arloan, egia esan, kontua askoz Covid-19ren ondorengo mundua oso desberdin hautematen da pandemiaren, ener-

okerrago dagoela uste dut (...) zerbait on samarra nahi baduzu, giaren erabileraren, bidaien eta telelanaren aurreko munduarekin alderatuta.
kanpora joan behar duzu”

Hau asko aldatu da, baina nire ustez eboluzio normala da,
pandemiarik gabe gauza bera gertatuko zen ziurrenik, baina
hori guztia bizkortu egin da, espazioko bidaiak daude, eta 10
urte barru orain arte bezala bidaiatzen ikusten badut? Ezetz es-
ango nizuke. Uste dut bidaia birtualak edo gutxiago kutsatzen
duten esperientzia berriak izango direla bidaiatzeko izango du-
gun modu berria. “

Mugikorretik irteten ez garela eta sare sozialekin bakarrik
funtzionatzen dugula dioen topikoetan eroriz beti, gure logelan
ordenagailu (...) gizon batekin sartuta egotearen irudiarekin,
hori ere ez baita horrela”.

Nik ez dakit beste belaunaldi batzuek bizi izan ote duten
hau, baina horrela behintzat ez dut uste, eta argi daukat marka-
tuko gaituela, uste dut mundua asko aldatu dela eta guri askoz

_ _ _ _ Nire ustez, larunbat gaueko ‘planazo bat serieak ikusten edo
ere gehiago eragingo digula, dena dugula egiteko”

nire gelan jolasten egotea da, lagunekin txateatzen ari naizen
bitartean. Nik ez dut uste ez asilamendua denik, ez Covid de-
lakoarekin zerikusirik duenik; lehen ere hala egiten genuen, bai-
na egia da aukera zenezakeela”.
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Lehengo egunean irakurri nuen maskararen belaunaldia deit-
zen digutela, egia esan grazia egin zidan, baina beste alde bate-
tik pentsatu nuen, egia izango da gertatzen ari den hau guztia
betiko aldatuko diguzula”

Niri izorratzen nauena da denek esaten dutela belaunaldi
galdu bat garela, eta hori ez da egia, edo nik behintzat ez dut
horrela ikusten. Nik uste dut asko dugula emateko eta munduak
asko duela guri eskaintzeko, beste modu batera, hori egia da,
baina ez du zertan txarra izan”
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CORONAVIRUS

¢EN QUE HA CAMBIADO VUESTRA VIDA?
PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Principales cambios que ha traido el COVID para vosotros

El aislamiento que se nos ha impuesto, Antes si estabas solo
o te quedabas en tu casa era porque te daba la gana, Esto ha
traido sin duda falta de libertad”

¢Como os relacionais?

Una nueva manera de relacionarnos, no tanto por lo virtual
que ya lo haciamos sino porque te obligan a ello”

No poder saludar o abrazar a sus amigos, no hacer deporte
0 comer juntos, no compartir tus cosas, no verte las caras como
te apetezca”

¢Cual es vuestra percepcion sobre la forma de relacionarnos?

La desconfianza, Yo creo que se esta haciendo todo mal pero
lo que te das cuenta es que ademas son todos un desastre y
no se soluciona nada, La verdad es que poca esperanza ante la
gente que nos dirige (..) yo paso de ellos ni me importa quienes
son ni hablamos de esto entre nosotros”.
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Pues yo creo que hay “jovenfobia” (risas) es una pasada esto
nos ha cambiado para poder culpabilizarnos de todo, ahora
todo es culpa nuestra, no hay por donde pillarlo, es la h... no
hay por donde pillarlo”.

La importancia de los entornos virtuales en la vida de los jovenes ha convertido a los me-
dios sociales en los mas afines a su forma de entender la vida, relacionarse o participar.

ZERTAN ALDATU DA ZUEN BIZITZA?
GALDERAK ETA ERANTZUNAK

COVIDak zuentzat ekarri dituen aldaketa nagusiak

Ezarri zaigun isolamendua, aurretik bakarrik bazeunden edo
etxean geratzen bazinen, gogoak ematen zizulako zen, eta horrek
askatasun falta ekarri du, zalantzarik gabe”.

Nola erlazionatzen zarete?

Harremanak izateko modu berri bat, ez hainbeste birtualki
egiten genuelako, horretara behartzen zaituztelako baizik’.

Lagunak ezin agurtzea edo besarkatzea, kirola ez egitea edo
elkarrekin bazkaltzea, zure gauzak ez partekatzea, aurpegiak
nahi bezala ez ikustea”.
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Zein da harremanak izateko moduari buruz duzuen pertzepzioa?

Mesfidantza, Nik uste dut dena gaizki egiten ari dela, baina
konturatzen zara, gainera, denak desastre bat direla eta ez dela
ezer konpontzen. Egia esan, zuzentzen gaituen jendearen au-
rrean itxaropen gutxi dago (...) Nik paso egiten dut, eta ez zait
axola nor diren eta ez dugu honetaz hitz egiten gure artean’.

Bada, nire ustez, “gaztefobia” (barreak). Pasada bat da, eta horrek
aldatu egin gaitu, erruduntzat jo gaitzan; orain, dena gure errua da,
ez dago nondik harrapatu, h da, ez dago nondik harrapatu’.

Ingurune birtualek gazteen bizitzan duten garrantziari esker, gizarte-hedabideak bizit-
za ulertzeko, erlazionatzeko edo parte hartzeko moduaren antzekoenak bihurtu dira.
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;COMO SERA EL EMPLEO DEL FUTURQ?

La precariedad y el desempleo definen un escenario laboral en el que, ademas, la
falta de correspondencia entre lo estudiado y la demanda del mercado es cada vez
mas habitual: el 90% de las empresas tiene dificultades para encontrar perfiles apro-
piados para labores especificas.

La pandemia esta provocando un aumento del ya de por si elevado porcentaje de
jovenes sin ingresos. Si se trata de analizar la evolucion de la desigualdad, no pode-
mos olvidar que los jovenes presentan ademas una tasa de empleo menor que la del
resto de la poblacion.

Nos encontramos ante un mercado de trabajo especialmente dificil para los jévenes, mar-
cado por las consecuencias sanitarias y socioeconomicas que ha dejado la pandemia.

Tenemos unos datos sobre los que vamos a debatir:

El 52 % baraja la opcion de emigrar fuera de Espana para poder mejorar su calidad
de vida o para encontrar un empleo mejor remunerado.

El paro juvenil continuaba en el 32%, mientras en la Unidén Europea es del 14%. Es
decir: uno de cada tres espanoles menores de 25 anos que queria trabajar antes de
que empezara la pandemia del coronavirus no podia.

En torno al 87% de los nacidos en 1988 vivia con sus padres a los 26 anos, un por-
centaje 5 puntos mayor que el de los nacidos en 1976. Y ademas, la proporcion de
individuos jovenes que poseen su vivienda de residencia a los 30 anos ha ido dismi-
nuyendo para los nacidos a partir de 1980: El 7% de los nacidos en 1988 poseia su
vivienda principal a los 29 afos; entre los nacidos en 1976, ese porcentaje era del 26.
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¢Qué opinais sobre esto?

E£ pues que vamos a decir, que si no es esta nos tocara otra,
La verdad es que se habla de crisis, de crisis, pero mis herma-
nos mayores ya han vivido algo parecidos, que otra vez tene-
mos que hacer frente al paro y a las malas condiciones, es que
se lleva con eso un monton de anos y nadie soluciona nada”.

11 Nos tocara remontar de nuevo, y buscarnos la vida pero la
cosa esta bastante bastante dificil, (...) sino habra que irse fuera
porque aqui o es una trabajo en el que te pagan una miseria o
una beca o no tienes mucha mas salida”.

(11 La sensacion es que tenemos que pasarnos la vida es-

tudiando y hombre esta bien pero también quieres hacer
un poco tu vida”.

711 La cosa es que habra que empezar a plantearse trabajar digo
yo, pero las cosas que te ofrecen estan fatal”.

Recibir una oportunidad laboral tras acabar la educacién no solo contribuye a rom-
per el circulo vicioso de la falta de experiencia; también permite no desaprovechar el
conocimiento y el capital humano adquirido a lo largo de afios de estudio.

La precariedad al entrar al mercado laboral deja una ‘cicatriz’ en las vidas laborales,
afectando a los ingresos y a la calidad del empleo no solo en el corto y en el medio,
sino también en el largo plazo.
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“ La precariedad creo que nos va a marcar de por vida, los suel-
dos son de pena y solo se encuentran trabajillos temporales
pero mejor que no hacer nada..”

Se estima que los jovenes graduados en 2020 y 2021 tardareis hasta una década en
recuperar las condiciones laborales previas a la era Covid. La adversidad ha esculpi-
do a muchas de las grandes generaciones, pero la huella pandémica puede haber de-
jado a ésta sin grandes certezas, presos de la inmediatez digital y de su impaciencia.

11 Buff pues fijate tu, 10 anos para estar como estabais

antes y ya estabais mal (risas) no sé qué decirte, pero
me parece que todo esto pinta mal pero que muy mal”.

E£E Yo ya ni me planteo que el curro esté bien, yo lo que quiero es
currar de lo mio, que para eso te pasas toda la vida estudiando’.

Pues yo lo veo dificil, aunque claro eso depende de la si-
tuacion de cada uno, pero al principio me imagino que ha-
bra que currar de lo que sea, (..) ahi no noto mucho cam-
bio, mis hermanos estaban igual y no habia pandemia”.

Los datos nos dicen que en ano 2025 la automatizacion y la robotizacion desplazaran
85 millones de empleos en todo el mundo. El covid-19 ha acelerado un proceso y el
estudio prevé que los empresarios dividiran a partes iguales el trabajo entre perso-
nas y maquinas.
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El mercado de trabajo en 2030, pensemos nuevas profesiones que pueden surgir:

No, si al final los robots nos
van a quitar el curro, o eso

dicen ¢no? El otro dia vi un e
by Jesde - Creador de carne artificial
anuncio en la tele sobre eso, bd\a“d qve- _ _
va sabes Similo- plicdesaint . ' w{ra enos o - Supervisor de trabajadores robot
ellos tendrds que unirte, yo Y:v:r COTRN AR casaa ot Sema“ - Ciberpolicias
. tién d tidumbre te genera ces _ _ _
€0 QU e - - Dependiente de tienda virtual

mucha angustia, pero
habra que adaptarse y
seguir formandonos.”

ecializarse”. ., .
2 Nanomeédicos

Creador de 6rganos artificiales
Pilotos espaciales

Gestores de inteligencia artificial
Disefiador de viajes con realidad aumentada
Guias turisticos de viajes de realidad virtual.
Limpiadores de paneles solares
Verificadores de informacion

Los cambios en el mundo del trabajo han potenciado las profesiones vinculadas a
las nuevas tecnologias y la innovacion, pero cuando surge un reto como el covid,
también aparece el factor humano y el reto de la salud.

Los jovenes son los mas afectados por la destruccion de empleo, inmersos en una
revolucion tecnologica que hace que las habilidades y las competencias cambien
de manera mas rapida que antes, y en un mundo en el que se ha difuminado la co-
nexion entre estudios y profesiones, la decision de qué estudiar se ve sometida, si
cabe, a mayor incertidumbre.

En un mercado globalizado, el talento es el mayor activo de nuestra competitividad.
Tenemos la combinacion de una generacion preparada y con ganas, nuestros jove-
nes, y la experiencia y el talento de generaciones de personas cuya experiencia y
habilidades son mas necesarias que nunca.
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NOLAKOA IZANGO DA ETORKIZUNEKO ENPLEGUA?

Prekarietateak eta langabeziak lan-egoera bat definitzen dute, non, gainera, aztertu-
takoaren eta merkatuaren eskariaren arteko elkarrekikotasunik eza gero eta ohikoagoa
den: enpresen % 90ek zailtasunak ditu berariazko lanetarako profil egokiak aurkitzeko.

Pandemiaren ondorioz, berez diru-sarrerarik ez duten gazteen ehunekoa handitu
egin da. Desberdintasunaren bilakaera aztertu behar bada, ezin dugu ahaztu gaz-
teen enplegu-tasa gainerako biztanleena baino txikiagoa dela.

Gazteentzat bereziki zaila den lan-merkatu baten aurrean gaude, pandemiak utzi
dituen ondorio sanitario eta sozioekonomikoek markatuta.

Datu batzuk ditugu, eta horiei buruz eztabaidatuko dugu:

% 52k Espainiatik kanpo emigratzeko aukera aztertu dute, bizi kalitatea hobetzeko
edo lan ordaindua aurkitzeko.

Gazteen langabeziak % 32an jarraitzen zuen, eta Europar Batasunean, berriz, % 14koa
da. Hau da: koronabirusaren pandemia hasi aurretik lan egin nahi zuten 25 urtetik
beherako hiru espainiarretatik batek ezin zuen.

1988an jaiotakoen % 87 inguru 26 urterekin bizi zen gurasoekin, 1976an jaiotakoen
ehunekoa baino 5 puntu handiagoa. Eta, gainera, 30 urterekin bizileku-etxebizit-
za duten gazteen proportzioak behera egin du 1980tik aurrera jaiotakoen artean:
1988an jaiotakoen % 7k 29 urterekin zuten etxebizitza nagusia; 1976an jaiotakoen
artean, berriz, 26k.
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Zer deritzozue?

“ Berriro iraultzea tokatuko zaigu, eta bizitza bilatzea, baina
nahiko zaila da, bestela kanpora joan beharko dugu, hemen edo
miseria bat edo beka bat ordaintzen dizuten lana delako edo
askoz irtenbide gehiago ez duzulako”

E£ Kontua da lan egitea planteatzen hasi beharko dela, baina
eskaintzen dizkizuten gauzak oso gaizki daude”

Hezkuntza amaitu ondoren lan-aukera bat jasotzeak esperientziarik ezaren gurpil
zoroa apurtzen laguntzeaz gain, urteetan ikasitako ezagutza eta giza kapitala alfe-
rrik ez galtzeko aukera ematen du.

Prekarietateak, lan-merkatuan sartzean, ‘Orbaina’ uzten du lan-bizitzetan, eta horrek
diru-sarrerei eta enpleguaren kalitateari eragiten die, ez bakarrik epe laburrean eta
ertainean, baita epe luzean ere.
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“ Prekarietateak bizitza osorako markatuko gaituela uste dut,
soldatak penagarriak dira eta aldi baterako lantxoak baino ez
daude, baina ezer ez egitea baino hobeto”

Kalkuluen arabera, 2020an eta 2021ean graduatutako gazteek hamarkada bat be-
harko zenuten Covid aroaren aurreko lan-baldintzak berreskuratzeko. Ezbeharrak
belaunaldi handietako asko zizelkatu ditu, baina aztarna pandemikoak ziurtasun
handirik gabe utz zezakeen, berehalakotasun digitalaren eta ezinegonaren preso.

£ £ Buff, begira, 10 urte lehenago zeundeten bezala ego-
teko eta gaizki zeundeten (barreak), ez dakit zer esan,

baina iruditzen zait honek guztiak gaizki margotzen
duela, baina oso gaizki”

E£ Nik ez dut pentsatu ere egiten kurroa ondo dagoenik, nik
nahi dudana da neuretik kurritu, horretarako ikasten ematen
baituzu bizitza osoa”.

Bada, nik zaila ikusten dut, baina hori bakoitzaren egoe-
raren araberakoa da, baina, hasieran, pentsatzen dut

edozertaz egin beharko dela lan, (...) hor ez dut aldake-
ta handirik sumatzen, nire anaiak berdin zeuden eta ez
zegoen pandemiarik”.

Datuek diotenez, 2025ean automatizazioak eta robotizazioak 85 milioi lanpostu mu-
gituko dituzte mundu osoan. 19. kodeak prozesua bizkortu du eta enpresariek lana
pertsonen eta makinen artean erdibana banatuko dutela aurreikusten du ikerketak.

U \J GENERACION COVID. RE_CONSTRUYENDO UNA NUEVA EUROPA
COVID BELAUNALDIA. EUROPA BERRI BAT BERRERAIKITZEN

‘ ‘ Ez, azkenean robotek kurroa
kenduko badigute, edo hori
diote, ezta? Aurrekoan tele-
bistan iragarki bat ikusi nuen
horri buruz, badakizu ezin
baduzu haiekin elkartu, es-
pezializatzeko kontua izango
dela uste dut “

‘ ‘ Hainbeste ziurgabeta-
sunez bizitzeak larri-
tasun handia sortzen
dizu, baina egokitu
egin beharko dugu, eta
prestatzen jarraitu.”

Lan-munduan izandako aldaketek teknologia berriei eta berrikuntzari lotutako lanbi-
deak bultzatu dituzte, baina kobida bezalako erronka bat sortzen denean, giza fak-
torea eta osasunaren erronka ere agertzen dira.

Enplegua suntsitzeak gehien eragiten dien pertsonak gazteak dira. Iraultza teknolo-
giko baten ondorioz, trebetasunak eta gaitasunak lehen baino azkarrago aldatzen
dira, eta ikasketen eta lanbideen arteko lotura lausotu den mundu honetan, zer ikasi
erabakitzeko zalantza handiagoa dago, ahal bada.

Merkatu globalizatu batean, talentua da gure lehiakortasunaren aktiborik handie-
na. Belaunaldi prestatu eta gogotsu baten konbinazioa daukagu, gure gazteena, eta
inoiz baino esperientzia eta trebetasun beharrezkoagoak dituzten pertsonen belau-
naldien esperientzia eta talentua.
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Nanomedikoak
Organo artifizialen sortzailea
Pilotu espazialak
- Adimen artifizialeko kudeatzaileak
Errealitate areagotuko bidaia-diseinatzailea
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¢COMO NOS RELACIONAREMOS CON NUESTRO ENTORNO?

La tecnologia es un elemento constante e irrenunciable en sus relaciones sociales.

El contexto online se convierte en ocasiones en una via para canalizar una serie de
abusos y discriminaciones desde el lado menos amable de los usos tecnoldgicos. El
25 % de los jovenes afirma haber sido “agredido, maltratado o intimidado a través de
internet o teléfono movil” en el Gltimo afno. El 9 % ha sido victima de la difusion sin su
consentimiento de fotos o videos de indole sexual.

La pandemia del Covid-19, asi como el aumento de las tecnologias de comunicacion
y las redes sociales, ha supuesto un aumento en la capacidad de aislamiento social,
reduciendo la necesidad de establecer relaciones sociales, asi como la necesidad de
empatizar con los demas.

El COVID ha situado y fijado los nuevos habitos de consumo de informacion. Las redes
sociales e internet (46%) superan por primera vez a la television (44%) como canales
de informacion politica.

Los nuevos habitos sociales y laborales que ha impuesto el coronavirus no parecen
tener especial incidencia en el colectivo que se muestra receptivo a incorporar esos
nuevos habitos en su cotidianeidad.

Las personas jovenes demanda-

Para mi la verdad que tener que re-
unirme por videoconferencia con los
de la uni o chatear para preparar los
trabajos no me cuesta nada, Yo uso
twich para estudiar asi que en ese
sentido no me ha supuesto nada,
me imagino que si me tocaria en un
trabajo ya estaria acostumbrado”.
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mos acciones que cambien de mane-
ra transversal nuestras ciudades. No
nos podemos quedar en la inactivi-
dad ante las consecuencias de la cri-
sis climatica que estamos viviendo.
Exigimos que los gobiernos actuen
ya, sin rodeos y sin falsas promesas,
antes de que sea demasiado tarde”.




El Covid-19 ha sacado a la luz e intensificado las desigualdades existentes al afectar
en mayor medida a los mas pobres y a las comunidades mas vulnerables. Es necesario
redoblar esfuerzos.

Abordamos los nuevos modelos de Produccion

“ Yo creo que en 2030 veremos ya el resultado del cambio en
nuestra manera de producir y consumir y ya estaremos ante un
futuro mas sostenible. Al final de lo que se trata es de hacer
mas y mejor con menos.”

El reto de la sostenibilidad y preservacion medioambiental

“ Todos los coches son eléctricos, y ‘
conducen solos lo que es muy util
para transportistas o conductores
habituales.”

15

“ La sociedad esta sobreenvejecida
y hemos tenido que recurrir a re-
plicantes disenados genéticamente
para salvar el mundo.”
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NOLA ERLAZIONATUKO GARA GURE INGURUNEAREKIN?

Teknologia elementu etengabea eta ukaezina da haien gizarte-harremanetan.

Online testuingurua, batzuetan, erabilera teknologikoen alde desatseginetik zenbait
abusu eta diskriminazio bideratzeko bide bihurtzen da. Gazteen % 25ek adierazi du
azken urtean “Internet edo telefono mugikorraren bidez eraso, tratu txar edo larderia”
jasan duela. % 9k sexu izaerako argazkiak edo bideoak baimenik gabe zabaldu dituzte.

Covid-19ren pandemiak, bai eta komunikazio-teknologien eta sare sozialen igoe-
rak ere, gizarte-isolamendurako gaitasuna handitzea ekarri du, gizarte-harremanak
ezartzeko beharra murriztuz, bai eta besteekiko enpatia ere.

COVIDek informazioa kontsumitzeko ohitura berriak kokatu eta finkatu ditu. Sare
sozialek eta Internetek (% 46) lehen aldiz gainditzen dute telebista ( % 44) informazio
politikoko kanal gisa.

Badirudi koronabirusak ezarri dituen gizarte- eta lan-ohitura berriek ez dutela eragin
berezirik ohitura berri horiek egunerokotasunean txertatzeko prest dagoen kolektiboan.

1 1
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Covid-19k dauden desberdintasunak argitara atera eta areagotu ditu, pobreenei eta
komunitate ahulenei gehiago eragiten dielako. Ahaleginak areagotu behar dira.

Ekoizpen-eredu berriei heltzen diegu

Nire ustez, 2030ean ikusiko dugu gure ekoizteko eta kontsumit-
zeko moduaren aldaketaren emaitza, eta etorkizun iraunkorrago
baten aurrean egongo gara. Azkenean, gehiago eta hobeto egin
behar da gutxiagorekin.”

Ingurumenaren iraunkortasunaren eta babesaren erronka

Auto guztiak elektrikoak dira, t‘
eta bakarrik gidatzen dute, ga-
rraiolarientzat edo ohiko gida-
rientzat oso erabilgarria dena.”

(9]

Gizartea zahartuta dago eta
genetikoki diseinatutako errepli-
kanteak erabili behar izan ditugu
mundua salbatzeko”.
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POLITICA Y VALORES DEMOCRATICOS

Tenemos mucha formacioén técnica y muy poca formacién en capacidades politicas y
en defensa de nuestros derechos.

En esta época de inseguridades y cambios, la familia aparece como un claro refe-
rente, y es para los jovenes espanoles el segundo lugar donde se dicen las cosas
trascendentales.

La igualdad de género es muy importante para el 90 % de los jovenes y consideran
que las desigualdades de género siguen estando presentes en lo que respecta a los
salarios (45%), en la toma de decisiones (43 %), en el reparto de tareas (42%) y en el
trato recibido en las redes sociales (42%).

Crece el porcentaje de jovenes que opina que “participando en politica puedo contri-
buir a mejorar la sociedad en la que vivo”; pero se sienten insatisfechos con la clase
politica. El 71 % de los jovenes cree que los politicos no les toman en cuenta, por lo
que el 39 % esta implicado en el activismo online.

La politica no vale para nada,
son todos iguales y no resuelven
ningun problema, ellos viven
muy bien pero no hacen ni caso
de los problemas de la gente, yo
paso mogollén de hecho no creo
gue vuelva a votar”.
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Yo creo que la sociedad cada
vez esta mas polarizada y ellos
no hacen nada de nada para
arreglarlo”.




Los jovenes estan sumergidos en un clima de desconfianza lo que da lugar a que el
compromiso social y politico tienda a ser bajo. Sin confianza no hay compromiso.

Creo que la democracia es el me- La democracia como sistema si,
jor régimen que podemos tener Ya el pero funciona de pena, yo creo que
tema de la monarquia es otro cantar.” aqui no podemos valorar todas sus

ventajas porque realmente no lo es.”

/Las instituciones? Desconfianza total, no valen para nada. Creo que hace mu-
cho mas cualquier ONG que las instituciones, Es todo corrupcion y mirar su interés.”

;Como se percibe el escenario 2030 en terminos de valores
democraticos y nuevas tendencias politicas?

Los sistemas de inteligencia ar- Gobernar en la incertidumbre
tificial van a ser capaces de prede- y desgraciadamente en entornos
cir los conflictos en el mundo y la cada vez menos tolerantes, eso
tecnologia va a dominar todos nues- creo que es el escenario 2030.”

tros movimientos y decisiones.”
Gobiernan las grandes empresas”

La UE es mas que un mercado comun. Es también una union de valores, encarnados
en un compromiso con los derechos humanos, la paz, la libertad y la solidaridad.
Estos valores poseen un sentido universal.
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Hay una comision de jovenes que Se han creado instrumentos para
lucha porque la democracia europea que los ciudadanos puedan ejercer
sea mas participativa y para que los libremente sus derechos de residen-
ciudadanos sean consultados en to- cia, vivienda, trabajo y educacion.”
dos los procesos de consulta que se
organicen.”

Existen sistemas que van evaluando el cumplimiento de los derechos
de los ciudadanos.”

Un escenario 2030 que tiene que caracterizarse por:

Respeto mutuo

Confianza

Inclusion

Compromiso con lo que nos rodea
Participacion

Igualdad

Transparencia

Colaboracién
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Para ello tenemos que trabajar n

»

»

»

»

»

»

»

La democracia en sentido amplio

La dimension pluralista de nuestras sociedades
El acceso de los jovenes a los derechos

La convivencia

Las sociedades pacificas e inclusivas

El trabajo juvenil

El respeto a la diversidad cultural y linguistica en Europa

Los temas que nos preocupan y nos preocuparan

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

La amistad.

La familia.

Los estudios.

El trabajo.

La politica.

El tiempo libre / el ocio.
Ganar dinero.

La religion.

La salud.

La sexualidad.
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Hemos detectado que existe un vacio generalizado entre las fuentes de informacién
a la hora de analizar el impacto que el COVID ha tenido y tiene sobre los diferentes
grupos de edad y especialmente sobre los jovenes.

Los jovenes nos han contado como esta crisis sin precedentes ha intensificado el
papel que las redes sociales cumplen en su vida y que su utilizacion esta teniendo un
papel clave a la hora de afrontar esta crisis.

La parte estructural de las politicas juveniles se torna en fundamental a la hora de
hacer una reflexién multinivel que tenga en cuenta estrategias que den respuesta a
las necesidades del colectivo desde diferentes puntos de vista.

La formacién juega un papel fundamental a la hora de compensar este parén que
han sufrido las personas jovenes durante los meses de estado de alarma sanitario,
poniendo en marcha programas, estrategias y recursos que atiendan de modo es-
pecial a los colectivos afectados porque en este periodo se ha disparado su brecha
formativa.

Es clave poner en valor asimismo la puesta en marcha de recursos de gestion relacio-
nada con la salud y sus habitos, a fin de no perder de vista la dimensién emocional
tan importante en el proceso de gestion de la pandemia.

Las personas jovenes tienen que ser escuchadas y es fundamental que conozcan sus
derechos, contando con los espacios necesarios para reflexionar sobre el presente y
el futuro. Las personas jovenes quieren alzar su voz pero no saben cémo ni donde
hacerlo.

GENERACION COVID. RE_CONSTRUYENDO UNA NUEVA EUROPA
COVID BELAUNALDIA. EUROPA BERRI BAT BERRERAIKITZEN




POLITIKA ETA BALIO DEMOKRATIKOAK

Prestakuntza tekniko handia dugu, eta gaitasun politikoetan eta gure eskubideen
defentsan oso prestakuntza gutxi.

Segurtasunik ezaren eta aldaketen garai honetan, familia erreferente garbi gisa
agertzen da, eta espainiar gazteentzat garrantzi handiko gauzak esaten diren biga-
rren lekua da.

Genero-berdintasuna oso garrantzitsua da gazteen % 90entzat, eta uste dute gene-
ro-desberdintasunak oraindik ere presente daudela soldatei ( % 45), erabakiak hart-
zeari (% 43), zereginen banaketari ( % 42) eta sare sozialetan jasotako tratuari ( % 42)
dagokienez.

Gora egin du “politikan parte hartuz bizi naizen gizartea hobetzen lagun dezakedala”
uste duten gazteen ehunekoak; baina ez daude gustura klase politikoarekin. Gazteen
% 71k uste du politikariek ez dituztela aintzat hartzen, eta, beraz, % 39 online akti-
bismoan inplikatuta dago.
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Gazteak mesfidantzazko giroan murgilduta daude, eta, ondorioz, konpromiso sozial
eta politikoa baxua da. Konfiantzarik gabe ez dago konpromisorik.
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Nola ikusten da 2030erako egoera balio demokratikoei eta
joera politiko berriel dagokienez?
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EB merkatu komuna baino gehiago da. Balioen batasuna ere bada, giza eskubideeki-
ko, bakearekiko, askatasunarekiko eta elkartasunarekiko konpromisoan oinarrituta.
Balio horiek zentzu unibertsala dute.

Gazteen batzorde bat dago, Eu- Herritarrek bizileku-, etxebizit-
ropako demokrazia parte-hartzai- za-, lan- eta hezkuntza-eskubideak
leagoa izan dadin eta herritarrei askatasunez gauzatu ahal izateko
kontsulta egin diezaieten antolatzen tresnak sortu dira.”

diren kontsulta-prozesu guztietan.”

" ' Badira herritarren eskubideak
betetzen diren ebaluatzen duten
sistemak.”

2030erako agertokiak ezaugarri hauek izan behar ditu:

»  Elkarrekiko errespetua

» Konfiantza

» Sartzea

» Inguratzen gaituenarekiko konpromisoa
» Parte hartzea

» Berdintasuna

» Gardentasuna

» Lankidetza
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Horretarako, landu behar dugu

»

»

»

»

»

»

»

Kezkatzen gaituzten eta kezkatuko gaituzten gaiak

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Demokrazia zentzu zabalean

Gure gizarteen dimentsio pluralista

Gazteek eskubideak eskuratzea

Bizikidetza

Gizarte baketsu eta inklusiboak

Gazteen lana

Europako kultura- eta hizkuntza-aniztasuna errespetatzea

Laguntasuna.
Familia.

Ikasketak.

Lana.

Politika.

Denbora librea/aisia.
Dirua irabaztea.
Erlijioa.

Osasuna.
Sexualitatea.
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Ikusi dugu informazio-iturrien artean hutsune orokorra dagoela DBEOk adin-taldee-
tan eta, bereziki, gazteetan izan duen eta duen eragina aztertzerakoan.

Gazteek esan digutenez, aurrekaririk gabeko krisi honek areagotu egin du sare sozia-
lek beren bizitzan betetzen duten eginkizuna, eta haien erabilera funtsezkoa izaten
ari da krisiari aurre egiteko orduan.

Gazte-politiken egiturazko alderdia funtsezkoa da maila anitzeko hausnarketa egite-
ko orduan, kolektiboaren beharrei hainbat ikuspuntutatik erantzungo dieten estrate-
giak kontuan hartuta.

Prestakuntzak funtsezko zeregina betetzen du gazteek alarma sanitarioaren egoeran
egon diren hilabeteetan jasan duten geldialdi hori konpentsatzeko orduan; horreta-
rako, programak, estrategiak eta baliabideak abian jartzen ditu, eragindako kolekti-
boei arreta berezia emateko, aldi horretan areagotu egin baita prestakuntza-arrakala.

Funtsezkoa da, halaber, osasunari eta haren ohiturei lotutako kudeaketa-baliabideak
abian jartzeari balioa ematea, pandemiaren kudeaketa-prozesuan hain garrantzitsua
den dimentsio emozionala ez galtzeko.

Gazteek entzunak izan behar dira, eta funtsezkoa da beren eskubideak ezagutzea,
orainari eta etorkizunari buruz hausnartzeko behar diren espazioak izanda. Gazteek
ahotsa altxatu nahi dute, baina ez dakite nola eta non egin.
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